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Пояснительная записка 

 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Уставом МАОУ «Средняя школа №5» г. 

Когалыма (утверждено приказом управления образования Администрации города 

Когалыма от 16.06.2009 № 439) МАОУ «Средняя школа № 5» реализует 

программы дополнительного образования детей.  

Дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие 

творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей 

в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию их свободного времени. Дополнительное 

образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, 

профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, 

проявивших выдающиеся способности.  

Функции дополнительного образования: 

 Развитие творческого потенциала личности и формирование нового 

социального опыта; 

 Расширение, углубление, дополнение базовых знаний учащихся; 

 Создание условия для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов детей, сохранения и укрепление их здоровья; 

 Создание условия личностно – нравственного развития и 

профессионального самоопределения обучающихся; 

 Формирование общей культуры школьников, предоставление 

возможности для реализации творческого потенциала учащихся; 

 Воспитание у детей гражданственности, уважение к правам и свободам 

человека, любви к Родине, природе, семье; 

 Организация досуга школьников. 

Дополнительное образование в МАОУ «Средняя школа № 5» ведется по  

6 направлениям: 

 физкультурно – спортивное 

 художественное  

 туристко – краеведческое 

 военно-патриотическое 

 социально-педагогическое  

 эколого-биологическое 

 техническое 

Каждая направленность реализуется в программах различных кружков, 

студий, секций, которые созданы по запросам обучающихся, их родителей и 



законных представителей с учетом педагогических и материально-технических 

ресурсов школы.  Дополнительные общеобразовательные программы для детей 

учитывают возрастные и индивидуальные особенности детей. 

Занятия в кружках дополнительного образования проводятся согласно 

расписанию, которое составляется в начале I и II полугодия учебного года. 

Списочный состав детских объединений дополнительного образования 

составляет 15-25 человек.  

Списочный состав объединения детей, занимающихся учебно-

исследовательской деятельностью, составляет 4-8 человек.  

В рамках объединений дополнительного образования предусмотрена 

индивидуальная работа с детьми, участвующими в городских, всероссийских и 

международных конкурсах (от 2 до 6 часов  в неделю на одного учащегося). 

Учебный план дополнительного образования школы на учебный год 

составляется в соответствии с Программой развития школы, действующими 

нормативами СанПиНа 2.4.2. 1178-02 «Гигиенические требования  к условиям 

обучения школьников в различных видах современных общеобразовательных 

учреждений», с  образовательными программами дополнительного образования.  

 

Учебный план по дополнительному образованию на 2017-2018 учебный год 
 

№ 

п/п 

Название объединения 

дополнительного 

образования 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов в 

неделю 

на одну 

группу 

Итого 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

1 

полуг. 

(17 

нед.) 

 

Кол-во 

часов 

во 2 

полуг. 

(18 

нед.) 

Итого 

часов в 

год 

(35 

нед). 

 

Кол-во 

учащи

хся 

Место 

проведе-

ния 

(кабинет) 

Художественное направление 

1. Вокальная студия 

«Дебют» 

1 14,5 

 

14,5 246,5 261 507,5 25 212 

2. Кружок вязания и шитья 

«Домашняя академия» 

1 2 2 34 36 70 15 106 

3. Кружок  

«Лоскутное шитье» 

1 2 2 34 36 70 15 106 

4. Кружок  

«Умелые руки» 

1 2 2 34 36 70 15 108 

5. Кружок 

«Магия лоскутка» 

1 3 3 51 54 105 15 106 

6. 

 

Кружок  

«Кулинария» 

1 3 3 51 54 105 15 106 

7. Хореографическая 

студия «Стиль» 

3 3 9 144 171 315 45 219 

8. 

 

Танцевальный ансамбль 

«Ритм» 

1 3 3 51 54 105 15 219 

Итого по направлению 10 32,5 38,5 645,5 702 1347,5 160  

Туристко - краеведческое направление 

1. Туристический клуб 

«Легенда» 

1 4 4 32 72 104 30 Спортзал 

Итого по направлению 1 4 4 32 72 104 30  

Социально-педагогическое направление 

1. Школьная радиостанция 

«Пять с плюсом» 

1 2 2 34 36 70 15 311 

2. 

 

Объединение  

«Школа ведущих» 

1 2 2 34 36 70 15 Актовый 

зал 

3. 

 

Объединение 

«Волонтеры» 

1 2 2 34 36 70 15 112 



(5-11 кл.) 

4. Психологический 

кружок «Я - личность»  

1 2 2 34 36 70 15 113 

5. Отряд «ЮИД» 2 3  

1.5 

4,5 76, 5 81 157,5 30 300 

6. 

 

«Юный пожарный 1 1 1 17 18 35 15 311 

Итого по направлению 6 12,5 12,5 212,5 225 437,5 105  

Физкультурно-спортивное направление 

1. Секция «Баскетбол» 1 2 2 34 36 70 15 Спортзал 

2. Секция «Баскетбол» 1 4 4 68 72 140 15 Спортзал 

3. Секция «Волейбол» 

(юноши 9-11 кл.) 

1 4 4 68 72 140 15 Спортзал 

4. Секция «Волейбол» 

(девушки 9-11 кл.) 

1 4 4 68 72 140 15 Спортзал 

5. Секция «Волейбол»  1 4 4 68 72 140 15 Спортзал 

6. Секция «Шахматы»  

(5-11 кл.) 

1 2 2 34 36 70 15 Спортзал 

Итого по направлению 6 20 20 340 360 700 90  

Военно-патриотическое направление 

1. Военно-патриотический 

клуб «Патриот» 

1 4 4 68 72 140 20 Спортзал 

2. «Меткий стрелок» 1 2 2 34 36 70 15 Спортзал 

Итого по направлению 2 6 6 102 108 210 35  

Техническое направление 

1. Кружок 

 «Робототехника «EV3» 

1 2 2 34 36 70 15 300 

2. Кружок 

«Моделирование 

токарных изделий» 

1 2 2 34 36 70 15 108 

3. Кружок 

«Конструирование и 

дизайн одежды» 

1 2 2 34 36 70 15 106 

Итого по направлению 3 6 6 102 108 210 45  

ИТОГО 28 81 87 1434 1575 3009 465  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


